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Inngangur

Sudurhlidarskoli var stofnadur arid 1990. Vié Sudurhlidarskoéla stunda um 60
nemendur nam og eru um 65 starfsmenn vid skélann. Sudurhlidarskoli er kristilegur
skoli og fylgir uppbyggingastefnunni — Uppeldi til abyrgdar.

Sudurhlidarskali er stadsettur vid Sudurhlid 36 i Reykjavik. Netfang skoélans er
shs@sudurhlidarskoli.is og simanumer skrifstofu er 5687870.

Skrifstofa skélans er opin fra 7:45 — 16:00.

Heimasida skélans er www.sudurhlidarskoli.is og er par ad finna upplysingar um
skolann, namsskra bekkja asamt fréttum fra skolastarfinu.

Skolanamskra pessi er endurskodud i byrjun haustannar hvert skolaar.
Virdingarfyllst

Steinunn H Theodorsdaottir

skolastjori.

Um skélann

| Sudurhlidarskéla eru rimlega 60 nemendur i 1.-10. bekk og taeplega 10 stédugildi
eru vid skolann. Skdlinn er einsetinn og hafa nemendur i 1.-10. bekk sinar
heimastofur. Namshoparnir eru fimm. Nemendur vid skélann szekja iproéttir og sund i

Klettaskdla og tekur pad nemendur u.p.b. fimm minatur ad ganga i Klettaskola.

Skalinn rekur fristundaheimili. Késykot tekur vid pegar skoladegi lykur i 1.-4. bekk.
Markmid fristundar er ad vinna med félagsumhverfi barnanna. Unnid er ad aukinni
félagsfaerni i gegnum leik. Bodid er upp a fjolbreytt fristundastarf par sem allir geta
fundid eitthvad vid sitt heefi. Ahersla er & vinattu og aé allir tilheyri hopi. Flestir
nemendur i 1.- 4. bekk eru i fristund. Fristund lokar klukkan 16:30 manudaga -

fimmtudaga en 15.00 a fostudégum.

Skolinn er opinn a skolatima fra klukkan 07:30 til 16:00. Skrifstofan er opin a
starfstima skolans manudaga - fimmtudaga fra kl. 07:45—-16:00 og fostudaga k.
07:30-14:00. Skrifstofan er lokud fra midjum juni, allan juli og fram yfir

verslunarmannahelgi.
Simi skélans 568 7870 / 896 5343

Simi fristund/Kosykots 778 1334
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Heimasida Sudurhlidarskola www.sudurhlidarskoli.is
Netfang shs@sudurhlidarskoli.is
Skipulag skolastarfs

Skolinn opnar kl. 07:30 og er starfsfolk skélans til stadar par til kennsla hefst kl. 8.30.
Nemendum i 8., 9. og 10. bekk stendur til boda ad vera inni i friminatum.

Nemendur i 1. — 7. bekk fara ut i friminuatur og purfa pess vegna ad koma i skolann
kleedd i samraemi vid vedur.

Studningsfulltruar eru a vakt i frimindtum og eiga ad sja til pess ad allt

fari vel fram uti sem inni og gripa inn i atburdaras, ef porf krefur. Nemendur geta
snuid sér beint til peirra med ymsar abendingar og fyrirspurnir. Sérstaklega er vakin
athygli & pvi ad samkvaemt skolareglum ber nemendum ad hlyda 6llu starfsfolki
skolans og syna almenna kurteisi.

Yngri nemendum ber ad halda sig a 166 skdlans i friminutum og a skélatima yfirleitt.

Tobaksnotkun og notkun rafretta er bonnud med I16gum i grunnskélum landsins og
pad a jafnt vid um skolabyggingu og skolaléd skolans.

Skdlasokn — veikindi, leyfi, dvedur
Stundvisi er mikilvaeg. Tilkynna parf veikindi eda énnur forfoll eins fljott og haegt er.

Foreldrar eru vinsamlegast bednir um ad lata vita i skolann alla daga sem veikindi
standa yfir, simleidis eda i gegnum tolvu (Mentor eda a netfang skolans:
shs@sudurhlidarskoli.is). Sé ljést ad nemandinn verdi veikur i fleiri daga, ma skra

strax pa daga. betta er gert til ad fylgjast betur med skraningu/maetingu nemenda.

i vondu vedri og afleiddri faerd verda foreldrar ad meta hvort peir treysta bérnunum i
eda ur skola. Bresti a vont vedur medan nemendur eru i skélanum eru foreldrar

bednir um ad sja til pess ad peir verdi séttir sem fyrst eftir ad skoéla lykur.
itrekud leyfi a starfstima skoéla eru 6askileg.

Foreldrar eru bednir ad snua sér til umsjonarkennara med eins til tveggja daga leyfi
en til skolastjérnenda ef um prja eda fleiri daga er ad reeda. Haegt er ad nalgast
umsoéknareydubldd hja umsjoénarkennara eda skrifstofu skdlans. Skélinn skrair leyfi i

Mentor um leid og medfylgjandi beidni hefur verid afgreidd.

Allar fjarvistir nemenda eru skradar i upplysingakerfi skélans Mentor.is.
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R6dun bekkjardeilda
Samkennsla er vid skélann. Skélaarid 2025 - 2026 er samkennsla i eftirfarandi

bekkjum 2. - 4. bekk, 5. - 7. bekk, 8. bekkur - 9. bekkur og 10. bekk sinn

umsjonarkennara og heimastofu.

Ad vori er skipting namshoépa endurskodud eda pegar breytingar verda a fjdlda

nemenda i argangi eda kynjaskiptingu i bekkjum.

Med pessu gefst teekifeeri til ad mynda hdpa i samraemi vid ndams- og félagslegan

proska. Einnig kemur til jafnari kynjaskiptingar innan hépsins.

Viomidunarstundarskra

Vidmidunarstundaskra segir til um veegi namsgreina innbyrdis og vikulegan
lagmarkskennslutima a einstokum namssvidum sem hver nemandi arétta i 1.—4.
bekk, 5.—7. bekk og 8.—10. bekk. Gert er rad fyrir ad skolar hafi svigrum til ad skipta
lagmarkstimum a hverju namssvidi a milli ara innan hvers timabils. Hér gefur ad lita

vidmidunarstundaskra fra adalnamskra grunnskola fra 2011.

1.- 4. bekkur 5.-7. bekkur 8.-10. Vikulegur Vikulegur
Namsgreinar - namssvid bekkur kennslutimi kennslutimi

Heildartimi Heildartimi Heildartimi i Heildartimi

Minatur & viku | Mindtur a viku. N_IinlJtur a Minatur & viku | Hlutfall
islenska, islenska sem annad 1120 680 \élil’z((l; 2430 18,08%
tungumal og islenskt taknmal
Erlend tungumal, enska, danska, 80 460 840 1380 10,27%
eda énnur nordurlandamal
List- og verkgreinar 900 840 340 2080 15,48%
Nattarugreinar 420 340 360 1120 8,33%
Skolaiprottir 480 360 360 1200 8,93%
Samfélagsgreinar, 580 600 360 1540 11,46%
trbarbragdafraedi, lifsleikni,
jafnréttismal, sidfraedi
Steerdfraedi 800 600 600 2000 14,88%
Upplysinga- og taeknimennt 120 160 80 360 2,68%
Til radstofunar /val 300 160 870 1330 9,9%
Alls 4800 4200 4400 13440 100%
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1.- 4. bekkur 5. bekkur 6 .-7. bekkur 8.-10. bekkur
Namsgreinar - namssvid
Islenska, islenska sem annad 7 7 7 6
tungumal og islenskt taknmal
Erlend tungumal, enska, danska, 2(1) 4 6
eda énnur nordurlandamal Enska 2 Enska 3

Danska 3 Danska 4

List- og verkgreinar 4 7 6 6
Ténmennt, textil,myndmennt, Val
smidi, heimilisfraedi
Skolaiprottir 3 3 3 3
iprottir (2), sund (1)
Vinnustofur 8 5 6 7
Nattarugreinar 3 3 3 3
Samfélagsgreinar, 3 3 3 3
traarbragdafreedi, lifsleikni,
jafnréttismal, sidfraedi
Steerdfraedi 6 6 6 6
Kristinfraedi 2 2 2
Upplysinga- og taeknimennt 1 1 1
Sampeetting ndmsgreina/pemavika
Salur, bekkjartimi 1 1 1 1
Alls 30 32(3) 35 37

Stefna skélans

Skoélaarid 2015- 2016 var stefna skolans endurskodud. Unnid var ad moétun stefnu

skolans i starfsmannahépnum og i skélanefnd undir handleidslu kennsluradgjafa.

Sudurhlidarskali er litill skéli i Reykjavik par sem ahersla er 16gd 4 ad koma sem best
til méts vid hvern nemanda og med patttoku, frumkvadi og abyrgd nemandans
sjalfs a naminu. Pad getur falist i pvi ad nemendur taki patt i ad gera azetlanir um
nam sitt og leysi morg fjolpaett og skapandi verkefni upp a eigin spytur eda i
samstarfi vid adra. beir fa morg taekifeeri til ad kanna og rannsaka ymis vidfangsefni

sem geta tengst namskra, ahugasvidi eda aformum hvers og eins.

Logd er ahersla a morg vidfangsefni sem tengjast samfélaginu utan skoélans og

leysa nemendur a hverju ari verkefni sem felast i pjénustu vié adra, t.d. med
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framlagi til hjalparstarfs, umhverfisverndarverkefnum, ataksverkefnum, starfi med

Oldrudum eda vid nyskopun.

i Sudurhlidarskéla er einnig ahersla & heilsueflingu, itinam og umhverfismennt

par sem virding fyrir lifi og natturu er sett a oddinn.

Sidast en ekki sist er Sudurhlidarskoli skéli sem setur kristin gildi i 6ndvegi.
Pannig er kristnum fre@dum og traarbragdafradslu gert hatt undir hofdi og i allri
umgengni og samskiptum eru nemendur og starfsmenn hvattir til ad syna hvert 66ru

virdingu, umburdarlyndi og keerleika.

Gildi

Gildi skélans eru abyrgd, patttaka og pjénusta
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Uppeldis- og kennslufreedileg stefna

Vid viljum ad nemendur fai teekifeeri til ad vinna ut fra styrkleikum og ahugasvidi a
fidlbreyttan hatt. bannig leggjum vid aherslu a ad koma a méts vid hvern nemanda.
Pad skiptir mali ad nemendur laeri ad vinna med 66rum, og bera virdingu fyrir élikum

skodunum.

Kennsluhaettir

| Sudurhlidarskéla er kennt i fimm namshépum 1. bekk, 2. - 4. bekk, 5.- 7. bekk og 8.
- 9., og 10. bekk. Samkennsla hefur ahrif & kennsluheetti en par er leitast vid ad

koma til méts vid parfir nemenda asamt pvi ad vinna med hépinn i heild sinni.

i islensku og staerdfreedi vinna nemendur samkvaemt daetlun. Nemendur i 1.- 7. bekk
fa daetlun i byrjun vikunnar og vinna samkvaemt henni og lzera pannig ad taka abyrgd
a eigin nami. Logd er ahersla a ad adlaga namsefni ad hverjum og einum auk pess
sem hvatt er til samvinnu nemenda par sem namshoéparnir eru famennir. Fyrir pa

nemendur sem vikja fra skélanamskra er unnidé samkvaemt einstaklingsaaetiun.

i ensku og dénsku vinna nemendur undir handleidslu kennara. Hatt hlutfall nemenda
eru tvityngt og hefur pad oneitanlega ahrif a kennslu erlendra tungumala. Par er 16gd

jofn ahersla a talad mal sem ritad.

i 1.- 4. bekk er samfélagsfreedi og nattarufraedi kennd i pemavinnu sem vid kdllum
vinnustofur, par sem hvert vidfangsefni varir i nokkrar vikur unnid er ut fra
haefniviomidum. Mikil samvinna er a milli nemenda og kennslufyrirkomulagid er
frjalslegra. i lok hvers timabils kynna nemendur vidfangsefni sitt & sal fyrir
samnemendum sinum i 6llum skolanum auk pess sem foreldrum er oft bodid a

pessar kynningar.

i 5.-10. bekk eru vinnustofur par sem nemendur vinna ad verkefnum i
samfélagsfraedi og natturufraedi vinnan er unnin ut fra haefnividmiéum. Nemendur
hafa miki® val um pad sem peir gera og hvernig peir takast a vid verkefnid. Namsmat
er fiolbreytt. Markmid vidfangsefna hverju sinni er akvardad af kennara og oftar en

ekki i samradi vid nemendur.

Skdlanamskra Sudurhlidarskola 8



A\ 4
®

‘ Sudurhlidarskoli
Sudurhlidarskali er kristinn grunnskéli. Skéladagurinn byrjar med morgunbaen.

Kristinfraedi er kennd i 6llum namshépum. | fyrstu bekkjum er 16gd &hersla pekkingu
& kristinni tri og gildum. A eldri stigum er einnig ahersla & ad auka pekkingu &
kristinni trd og gildum jafnframt pvi ad auka pekkingu nemenda a 66rum
traarbrégdum og laera ad bera virdingu fyrir trd annarra. Nemendur skélans hafa 6lik

lifsvidhorf og vid hvetjum til umraedna og skodanaskipta.

itarlegri grein er gerd fyrir kennsluhattum i kennsluaaetiun og starfsasetlun.

Markmid nams i ljosi akvaeda adalnamskrar

Syn skolans er ad veita nemendum teekifeeri til ad proskast i fjolbreyttu og skapandi
namsumhverfi. Markmidié er ad nemendur verdi sjalfstaedir og skapandi, virkir,
abyrgir og heilsteyptir einstaklingar sem geti tekist a vid sibreytilegt natimasamfélag.
| skélanum er samkennsla en gaett er ad steerd nemendahdpanna. Leitast er vid ad
snida verkefni ad porfum hvers og eins. Sudurhlidarskoli er kristinn skéli sem hefur
pad ad leidarljosi ad skapa heildreent umhverfi par sem nemendur geti proskast

andlega, likamlega og vitsmunalega.

Ahersla er 16gd & ad vinna med styrkleika nemandans og ad auka sjalfstraust hans.
Um pridjungur stundaskrar eru valtimar. bannig er unnt ad hoféa til frelsis og
abyrgdar nemenda sem hvetur pa til sjalfstaedis. Unnid er med mismunandi pemu og

ahugasvid nemenda hvern manud.

Uppeldi til abyrgdar er vidmikill hluti af skélanamskranni en med pvi kerfi eru notadar
leidir til ad efla sjalfstraust nemenda, sjalfsabyrgd og sjalfsmat. Peim er kennt ad
bekkja parfir sinar, uppfylla peer a jakveedan hatt, leysa agreining, pekkja hlutverk sitt

og nota gildi til ad skilja og styra hegdun.

Grunnpeettirnir i adalnamskra eru sex leesi, sjalfbeerni, lydraedi, jafnrétti, heilbrigdi og

velferd og sképun. Skélinn vinnur ad pvi ad innleida grunnpaettina i allt skolastarf.
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Uppeldi til abyrgdar — Uppbygging sjdlfsaga

Sudurhlidarskdli er Uppbyggingarskoli. Fra arinu 2012 hefur verid unnid eftir
hugmyndafraedi Uppbyggingar. Uppeldi til abyrgdar — Uppbygging sjalfsaga (e.
Restitution) midar ad pvi ad yta undir abyrgdarkennd og sjalfstjorn barna og unglinga
og pjalfa pau i ad reeda um tilfinningar sinar og atta sig a porfum sinum.
Vinnuadferdunum er einnig aetlad ad stydja starfsmenn skolans vid ad méta sér
skyra stefnu vardandi samskipti og agamal. Odru fremur er um ad raeda adferdir vid
ad kenna sjalfstjorn og sjalfsaga og styrkja einstaklinga i pvi ad leera af mistokum
sinum.

Hugmyndafraedin hefur ahrif & kennsluheetti, stjérnunarhaetti, aherslur i
lifsleiknikennslu og ekki sist a8 medferd agamala. Hugmyndafraedin byggist a pvi ad
einstaklingurinn geti tekid sjalfstaedar, sidferdilegar akvardanir vardandi eigin hegdun
pegar hann er laus undan skomm, hétunum, sektarkennd eda vaentingum og
lofordum um umbun og ad hann fai teekifeeri til ad meta lifsqgildi sin.

Stefna Uppeldi til abyrgdar hvetur hvern og einn til ad taka abyrgd a eigin ordum og
gerdum, spurt er hvernig manneskjur viljum vid vera, hver hlutverk okkar eru og
hvada parfir liggja ad baki hegdunar okkar. Hun skapar adstaedur fyrir einstaklinginn
til ad geta leidrétt og baett fyrir mistok sin, gert betur og snuid sidan aftur til hopsins
med aukid sjalfstraust. | uppbyggingu sjalfsaga er [6gd ahersla a jakvaed samskipti
fremur en reglur, abyrgd fremur en blinda hlydni og sjalfsvirdingu fremur en umbun.
Treyst er a hafileikann til sjalfsstjérnar og ad hver og einn hugsi adur en hann
framkvaemir og bregdist rétt vid adsteedum. Kennari og nemendur akveda i
sameiningu hvada lifsgildi peir vilja hafa ad leidarljosi i bekknum med gerd
bekkjarsattmala. beir einbeita sér sidan ad pvi ad finna ut hvernig haegt er ad hafa
grundvallaratridi gildanna i heidri.

Nemendur og starfsfélk koma sér saman um hlutverk beggja med verkefnavinnu
sem kollud er mitt og pitt hlutverk. Pegar kennari getur faekkad afskiptum af
nemendum fa peir aukid frelsi og verda viljugri til ad hlusta og taka eftir pegar mikid

liggur vid i nami og samskiptum.
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Hvad er uppeldi til abyrgdar?

* Leid til ad yta undir jakvaed samskipti.

» Midar ad pvi ad kenna bérnum og unglingum sjalfstjérn og sjalfsaga og leera
af mistokum i samskiptum.

* Byggir a ad na samstodu um lifsgildi til ad hafa ad leidarljosi og fylgja peim
sidan eftir med faum skyrum reglum.

« Ytir undir haefni til ad taka abyrgd & eigin ordum og gerdum.

» Gefur innri styrk og aukid sjalfstraust.

« Eflir nemendur i sjalfstaedri hugsun og ad peir proski med sér jakvaett gildismat.

Grunnparfir

Grunnparfirnar fimm eru undirstédupattur i uppbyggingu. Pad ad pekkja parfir sinar
er grundvéllur pess ad madur skilji hegdun sina og geti breytt henni til betri vegar. Oll
hegdun stafar af pvi ad vid erum ad reyna ad maeta einhverri af porfunum. paer eru
missterkar hja félki, sem m.a. gerir pad ad verkum ad vié erum oll dlik.

Uppruna stefnunnar ma rekja til Kanada og hefur upphafsmadur adferéarinnar Diane
Gossen préad hana sidustu 20 ar. Adferdin er proud ut fra hugmyndum dr. William
Glasser um gaedaskodlann (Quality School) og sjalfsstjornarkenningu hans (Control

Theory/Choice Theory).

Namsmat skdlans og vitnisburdarkerfi

Nemendur i 10. bekk utskrifast med einkunnir samkvaemt matskvarda adalnamskrar

grunnskola. Pann matskvarda er skolum skylt ad nota vid brautskraningu nemenda.

i adalnamskranni eru skilgreind akvedin matsvidmid fyrir faggreinar i lok hvers
greinakafla. Pau eru lysing & hversu vel nemandi hefur skilgreinda haefni a valdi sinu.
Vid mat a haefni nemenda er notadur kvardinn A, B, C, D, par sem A lysir
framuarskarandi haefni, B lysir godri haefni, C seemilegri haefni og D haefni sem naer
ekki vidmidum sem lyst er i C. bPa hefur kvordunum B* og C* verid baett vid kvardann,
sem getur nyst pegar nemendur hafa nad ad hluta peirra vidmida sem lyst er i
adalnamskra vardandi A og B. Ekki verda utbuin sérstok matsvidmid fyrir pessa
vidbot heldur gildir pad ad sa sem hefur nad meginporra B matsvidmida og nad

einstokum pattum i A getur fengid B* og sa sem hefur nad meginporra C
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matsvidmida og einstékum pattum i B getur fengi® C*. A vef Menntamalastofnunar,

um fyrirkomulag a nyju namsmati, kemur fram nemandi sem feer A parf ad vera

buinn ad na dllum matsvidmidum greinar.

Heegt er ad gefa lokid/olokid i akvednum greinum en po parf einnig ad vera ljést i

peim greinum hvada skilgreindu haefni nemandinn hefur a valdi sinu.

Lokamatid verdur pvi eftirfarandi:
A

Framurskarandi haefni og frammistada i nami med hlidsjon af haefnividmidum

namsgreinar eda namssviods.
B+

Notad pegar haefni er sambaerileg peirri lysingu sem a vid einkunnina B og ad hluta

til peirri lysingu sem a vid einkunnina A.
B

G606 haefni og frammistada i nami med hlidsjon af haefnividmidum namsgreinar eda

namssvios.
C+

Notad pegar haefni er sambeerileg peirri lysingu sem a vid einkunnina C og ad hluta

til peirri lysingu sem a vid einkunnina B.
C

Saemileg heefni og frammistada i nami med hlidsjon af haefnividmidum namsgreinar

eda namssvios.
D

Haefni og frammistddu i nami abotavant med hlidsjon af haefnividmidum namsgreinar

eda namssviods.
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Stjérnumerktar einkunnir fa peir nemendur sem stundad hafa nam sitt ad fullu eda ad

hluta eftir adlagadri namskra og vidmidum i samraemi vid metnar sérparfir, en ekki

samkvaemt heefni og matsvidomidum adalnamskrar grunnskola.

Nemendur i 5. — 10. bekk eru metnir 8 sama hatt. Flestar einkunnir verda i
bokstéfum en matid lokid/6lokid er notad i nokkrum valgreinum. i Mentor eru

haefniviomid og matsvidmid skilgreind.

Namsmat nemenda i 1. — 4. bekk er pannig ad i 6llum greinum verda haefnividmid
skilgreind i Mentor en matid er skrad sem framurskarandi, haefni nad, parfnast
pjalfunar, heefni ekki nad.

Innra mat 4 arangri og geedum

Samkvaemt 35. grein er markmid mats og eftirlits med geedum starfs i grunnskélum
ad veita upplysingar um skolastarf, arangur pess og préun til freedsluyfirvalda,
starfsfolks skola, vidtokuskola, foreldra og nemenda. bad a ad tryggja ad starfsemi
skola sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar grunnskéla. Einnig
er markmidid ad auka geedi nams og skolastarfs og studla ad umbaotum, tryggja ad
réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt 8 samkveemt

[6gum.

Tekid fra slodinni

| skélanum var stofnad matsteymi i jantar. | matsteymi sitja tveir kennarar 4samt
skolastjora.

Aaetlun um innra mat skélaarié 2025-2026

Manudur Verkefni Abyrgd
Agust
September Lesferilsprof 16gd fyrir Skélastjéri og kennarar
Oktdber Nidurstddur Lesferils skodadar Skolastjéri og laesisteymi
Skdlapulsinn fyrir 2. - 5. bekk kennara
Skil kennsludeetlana og mat 4 peim
Skolastjéri og
umsjonarkennarar
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Noévember
Desember Kirkjujol
Januar Kennsluazetlanir og mat a peim Matsteymi
Mat a kirkjujolum. Skoélastjéri og kennarar
Februar Mat a kennslu Skolastjori
Starfsmannavidtol feb. og mars Skolastjori
Nidurstddur lesferils skodadar Skélastjéri og kennarar
Mars Skélapulsinn fyrir nemendur i 6.-10. bekk Skélastjori
Mat & kennslu Skolat;ori
April Skélastjoéri og
umsjénarkennari
Vinna med stefnu skélans metin Skélastjori og skélanefnd
Storf foreldrafélagsins metin Foreldrafélagi®
Mai Nidurstddur Lesferils metnar Skolastjori og kennarar
Nidurstddur lesskilningsprofsins Ordarun lagt Skoélastjéri og kennarar
fyrir i 3.- 8. bekk
Innleiding skéla &8 PEERS metin Peers teymid metur
namskeid vetrarins
Skélanamskra metin Skélastjéri og kennarar
Kynningarefni metid Skolastjéri og Maria
Ericsdéttir
Juni Logbundnar agetlanir skodadar Skolast;ori
Aeaetlun matsteymis metin Matsteymi
Innleiding vardveislu profarlausna og Skolast;jori
persénuupplysinga metin
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Azetlanir um umbaetur og préunarstarf

Vid gerd umbotaaeetiunar og aaetlunar um préunarstarf voru peir peettir athugadir

sem brynt er ad skoda frekar & pessu skoélaari. | lok skélaars verdur gerd

umbadtaaeetiun til priggja ara.

Umbdtadaetiun

Umbaotapattur

Markmid og adgerdir til umbdta

Vinatta og samskipti

Ahersla er 16gd & ad studla ad gédri skdlamenningu. Skélinn
tekur patt i préunarverkefni pjonustumidstodvar
Vesturbaejar, Midborgar og Hlida a innleidingu skéla-Peers.
Prir kennarar skolans hafa sétt namskeid i skola- PEERS
og mynda teymi innan skolans. PEERS namskeid eru i
unglingadeild og i 6.- 7. bekk. Namskeid i lifsleikni er 4.- 5.
bekk.

Abyrgbdaradilar innan skélans eru umsjénarkennarar og
idjupjalfi.

Arangur verdur metinn i lok skolaars og ny markmid sett.

Lestur og ordafordi

Markmid er ad auka lesfimi og lesskilning nemenda. L6gd
eru fyrir lesfimiprof i september, jandar og mai.
Lesskilningsprof eru 16gd fyrir tvisvar sinnum a skolaari.
Adgerdir til umbota er motun laesisstefnu skoélans, innleiding
fidlbreyttra adferda i lestri eins og til deemis Pals, ahersla a
heimalestur, ad auka bdkakost skolans og tima til ad lesa
kjorbok.

Abyrgdaradilar innan skélans eru skélastjori og kennarar
sem kenna béklegar ndmsgreinar

Arangur 4 lesfimi- og lesskilningspréfum er metinn og
reeddur i kennarahépnum og ihlutun samraemd. betta
verdur gert sameiginlega og i hverjum namshopi prisvar
sinnum a skolaarinu.

Uppeldi til abyrgdar

Starfsfolk faer 6rkynningar i gegnum skolaarid og fer sidan a
namskeid a vegum Uppbyggingar.is. Skodad er hvernig
starfsfolki gengur ad nyta sér verkfaeri og bjargir stefnunnar.

Skoélanamskra

Almenni hluti skélanamskrar hefur verid uppfaerdur ad hluta
til petta skélaarid. Stofnad hefur verid teymi par sem unnid
er ad bekkjarnamskra. Abyrgdaradili innan skélans er
skolastjéri en hver kennari vinnur ad namskra i sinu fagi. |
lok skélaars verdi skolanamskra fyrir namshopa tilbuinn par
sem markmid, kennsluheettir og namsmat kemur fram.
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Unnid ad innleidingu sex grunnpatta menntunar i
namskrana petta og naesta skolaar.

Namslotur og
haefnimidud verkefni

Brynt er ad nemendur og foreldrar hafi adgengi ad
namslotum og namsmati & Mentor. Kennarar utbua
namslotur og verkefni fyrir hdpa sina a Mentor. Pessi pattur
verdur metinn & skélaarinu. i lok skolaars verdur farid yfir
pad hvernig hefur tekist til.

Abyrgbéaradili er skolastjori i samvinnu vié kennara.

Vardveisla
préfurlausna og
personuupplysinga
um nemendur og
starfsfolk

Reglur og ferli hafa verid innleidd um vardveislu
préfurlausna og persénuupplysinga. Abyrgdaradili er
skolastjori. i lok skolaars verdur pad athugad hvernig hefur
gengid ad fylga peim eftir. Reglur og ferli verda
endurskodud i lok skolaars.

Sérstada skolans

Sérstada skoélans verdi skilgreind frekar. Skélanefnd og
starfsfélk skdlans mun vinna ad pvi ad marka sérstodu
skolans i samraemi vid pau markmid med skolastarfi sem
Kirkja sjounda dags adventista hefur sett sér. begar skodud
er sérstada skélans er naudsynlegt ad taka mid af staerd
skolans og umhverfi og ahrifum pess a kennsluhaetti
skélans. Abyrgdaradilar eru skolastjéri og formadur
skolanefndar.

Stefnumdrkun er lokid i byrjun mai og aaetlun til neestu
briggja ara sett a blad.

Kynningarefni fyrir
skolann

Utbuié verdur kynningarefni fyrir foreldra sem hafa ahuga a
ad kynna sér betur pad sem skélinn hefur upp & ad bjéda.
Gert er rad fyrir ad kynningarefnid verdi tilbuid i byrjun
februar. Abyrgdaradili er Maria Ericsdéttir og skolastjori.
Einnig verdur buid til kynningarefni sem auglysir skélann til
sem flestra & héfudborgarsvaedinu. Abyrgdaradilar er Maria
Ericsdottir og skolastjori. betta efni verdur tilbuid i byrjun
mars.

Foreldrafélagid

Efla foreldrafélagid pannig ad foreldrar geti komid a framfeeri
athugasemdum og abendingum um umbeaetur i skélastarfi &
framfeeri i gegnum foreldrafélagid. Foreldrafélagid standi
fyrir vidburdum.

Abyrgdaradili er skolastjori. Arangur er metinn i lok skélaars
ut fra virkni félagsins.
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Samstarf heimila og skdla

Sudurhlidarskali telur mikilveegt ad gott samstarf sé milli heimilis og skola. Foreldrar
geta hringt & skrifstofu skélans og skilid eftir skilabod sem svarad er vid fyrsta
teekifeeri, hvort sem um er ad raeda stjornendur, umsjénarkennara eda annad
starfsfolk skélans. Einnig er geta foreldrar sent tolvupést til starfsfolks skolans. ba er
adgangur foreldra ad namsframvindu, dagbdk og skélasékn nemenda tryggdur med
Mentor kerfinu. Par er einnig ad finna stundaskrar nemenda og asetlanir um

heimanam.

Samstarf vid leikskola, framhaldsskola og tonlistarskdla

Samstarf vid leikskdla
Sudurhlidarskoli hefur bodid skélahdp Vinagards i heimsodkn a hverju ari og hafa

nemendur ekki sidur gaman af heimsokn peirra en starfsfolkid. Vinagardur er
kristilegur leikskoli, stadsettur i Laugardalnum i Reykjavik. Leikskolinn er einkaskali,
rekinn af KFUM&KFUK 4 islandi.

Undirbuningur fyrir framhaldsskdla
Nams- og starfsradgjafi kemur inn i skélann og kynnir fyrir nemendum 9. og 10.

bekkjar og foreldrum peirra framhaldsskola og inntdkuskilyrdi peirra par sem ekki er
starfandi nams- og starfsradgjafi vid skélann. Nemendur saekja einnig opin hus a

vegum framhaldsskolanna.

Tilfeersludgaetlun fyrir nemanda sem nytur sérurreeda
Pegar nemandi nytur sérurreeda, skv. akvaeedum pessa kafla, skulu kennarar og adrir

fagadilar asamt nemandanum og foreldrum hans, taka patt i métun og gerd
tilfeersluaaetlunar sem byggir a einstaklingsazetlun asamt 66rum gégnum og skal
mida vid ad undirbuningur hennar hefjist i 9. bekk. | daetluninni skulu vera
upplysingar um skélagdngu nemandans, naverandi adsteedur, stodu og aform hans
um frekara nam. Ennfremur adrar upplysingar vegna fyrirhugads nams hans vid heaefi
i framhaldsskola og sidar fyrir patttdku i atvinnulifi. SI66 sott fra
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalaraduneyti-media/media/frettir2015/Yfirlit-log-og-regluge
rdir.pdf

Vid gerd tilfeersluaaetiana stydst skolinn vid vidmid skola- og fristundasvids

Reykjavikurborgar.
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1. Upplysingar vardandi eftirfarandi peetti:

e Skoélaganga nemandans

e Nuverandi adsteedur og stada nemandans nams- og félagsleg, p.m.t
einstaklingsnamskra/asetlun og nidurstédur ndmsmats og greininga

e Ahugamal

e Aform nemandans um frekara nam
2. Undirbuningur ad skolaskiptum hefst ekki sidar en i 9. bekk.

3. Adilar sem ad koma ad undirbuningnum eru kennarar, adrir fagadilar,

sérfraedipjonusta skola, fulltrai mottokuskola, nemandi og foreldrar.

4. Yfirlit yfir kynningar og heimsoknir i vaentanlega eda mogulega skoéla, hver ber
abyrgd a pvi ad fara i slikar heimsdknir og hvernig pad er gert. Sétt fra;

http://eldri.reykjavik.is/portaldata/1/Resources/skola og fristundasvid/skyrslur/Gatlist

ar.pdf

Tonlistarnagm i skolanum

| september 2013 hofst samstarf & milli Sudurhlidarskéla og Ténskéla Sigursveins D.
Kristinssonar. Ol6f Una Jénsdéttir kemur til okkar ar ténskélanum og veitir einkatima
a piand. Tonlistarnamid fer fram & skélatima eda i lok skéladags pannig ad
nemendur geta stundad sitt tonlistarnam an pess ad purfa ad ferdast til og fra
tonskola eftir ad skolanum lykur. Timarnir eru 30 minutur i senn, einu sinni i viku og
teljast til halfs nams i Tonskolanum. Tengilidur skélans vid tonlistarskolann er
skolastjori. Fleiri tonlistaskélar sem nemendur stunda nam hja hafa einnig sent

kennara i skélann en pad er gert i samtali milli foreldra og ténlistaskdlans.
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Azetlun um moéttdku nyrra nemenda

Pegar 6skad er eftir skolavist fyrir nemanda i Sudurhlidarskola. Hefur foreldri
samband vid skolastjéra og nalgast foreldri/forradamadur eydublad a heimasidu
skolans eda a skrifstofu skélans. Skolastjori tekur akvordun um sampykki eda synjun
i samstarfi vid inntokuteymi skoélans.

Mottékudaetlun nyrra nemenda

Innritun
e Foreldri innritar nemanda a eydublad sem haegt er ad finna & heimasidu

skolans og a skrifstofu skélans og hefur samband vid skélann
e Foreldri nemanda éskar eftir viétali vid skdlastjérnanda vegna komu
nemandans i skdlann
e Mottokuvidtal akvedid par sem foreldri og nemandi maeta.
Undirbdningur vidtals:
e Skolastjornandi velur hopa fyrir nemanda
e Umsjonarkennara tilkynnt um veentanlegan nemanda og hvenaer
mottdkuvidtal fer fram
e Umsjonarkennari undirbyr nemendur fyrir komu nys nemanda og tilkynnir
jafnframt 66rum kennurum sem kenna honum um komu hans.
e Umsjonarkennari safnar saman peim gdégnum sem nota a i vidtalinu s.s.
stundaskra, hopaskiptingum og upplysingum um motuneyti og nestismal.
Mottokuvidtal:
e Mottokuvidtalid sitja foreldrar, nemandi, skolastjérnandi, umsjonarkennari og
adrir peir sem naudsyn er talin a ad sitji viétalid.
Eftirfarandi paettir eru Gtskyrdir fyrir foreldrum og nemandanum i méttokuvidtalinu:
e Skipulag skolastarfsins og skoladagatal
e Stodpjonusta skélans
e Stundaskra nemandans
e préttir og sund, stadsetning, fatnadur, reglur vardandi sturtu og maetingar
e Heimasida skélans, simanumer og netfong
e Skolareglur og meetingaskylda
e Motuneyti og nesti
e Fristundaheimilid Kosykot

e Samstarf heimilis og skoéla
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e Mentor og hvada upplysingar ma nalgast par

e Akvedid hvenzer nemandinn byrjar i skdlanum

e Kynnisferd um skolann

e |djupjalfi bodar nemanda til vidtals fljétlega eftir ad nemandi hefur nam vid
skolann

e Umsjonarkennari sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um
nemandann til allra peirra sem koma ad kennslu hans i skélanum

e Skolastjori sendir skilabod a alla starfsmenn skdélans par sem vakin er athygli

a ad nyr nemandi hafi hafi® nam vid skoélann.

Mottokuaaetlun vegna nemenda med annad médurmal en islensku

Stefna Sudurhlidarskola vid mottoku tvityngdra nemenda:

e A0 taka vel a méti nyjum nemendum sem hafa buid erlendis, ad peir skyniji
ad peir séu velkomnir og ad peir bui vid oryggi

e Ad allir nemendur njoti jafnra teekifaera og verdi virkir patttakendur & sem
flestum svidum skélastarfsins

e Ad veita nemendum skolans bestu mégulegu taekifeeri til ad proskast i
fiolbreyttu og skapandi namsumhverfi

e A& nemendur verdi sjalfstaedir og skapandi, virkir og abyrgir einstaklingar til
ad geta tekist a vid sibreytilegt natima samfélag.

e Ad nemendur komi fram af virdingu hver vid annan og alla sem peir eiga

samskipti vid innan og utan skolans.

Ad styrkur fijdlmenningar verdi nyttur til géds fyrir skélasamfélagid

Ferli mottoku tvityngdra nemenda

Moéttaka/fyrsta vidtal
Foreldrasamstarfid er fyrst um sinn milli foreldra, namsradgjafa og umsjénarkennara.

i fyrsta vidtali vid foreldra er bodid upp a tulkapjénustu, pegar porf krefur, en p6 avallt
i samradi vid pa. Foreldrar eru upplystir um 16g og reglur, sem gilda um réttindi barna

og foreldra i islensku samfélagi, veittar eru greinargdédar upplysingar um edli og
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tilgang skélastarfsins og kynnt su stefna sem skélinn vinnur eftir. Sérstakt

mottokueydublad er fyllt at i vidtalinu.

Adlogun
pad er erfid reynsla ad byrja i skdla par sem talad er annad tungumal en bornin

bekkja og umhverfid e.t.v framandi. Gera parf rad fyrir lengri adlégunartima fyrir pau

born sem ekki skilja islensku og tryggja peim moéttoku og studning vid haefi.

Foreldrasamstarf
A fyrsta fundi eru foreldrar upplystir um starfsemi skélans med adstod tulks. Skélinn

leggur aherslu a ad veita sem jafnast adgengi ad allri pjonustu og studningi med pvi
ad nyta sér tulkapjénustu. Koma skal daglegum upplysingum um starfsemi skolans
og lidan barna a framfaeri vid foreldra eins og kostur er. Skolinn leggur til ad nemandi
a mid- og unglingastigi vinni i namsbdékum a médurmali sinu fyrstu manudina i
natturufraedi, samfélagsfraedi og steerdfraedi sé pess kostur. Askilegt er ad

nemendur komi med beekur fra fyrri skola.

Skimun
i vidtali vid umsjonarkennara er metid hvort bérn, med annad moédurmal, hafi nad

naegilegum tékum & islensku til ad fylgja namsefni i sinni bekkjardeild. Efnid er ad
miklu leyti midad vid namsefni sem notad er i grunnskélum Reykjavikur. Lagt er fyrir
stadlada stoduprofid Milli mala sem kannar islenskukunnattu peirra og hversu
undirbuin pau eru til ad takast a vid islenskt skolaumhverfi. Einnig er lagt fyrir
einstaklingsmi®ad skimunarpréf og pripaett mat og reynt ad maeta nemendum par
sem beir eru. | lok fyrstu annar, er aftur skimun til ad greina hvernig adlégunarferli®
hefur gengid og hvort frekari studningur vid nemandann purfi ad koma til vegna

ordugleika.

Fyrstu skdladagar
Nynemar fara strax inn i bekk par sem peir eru kynntir og fa tvo nemendur sem eiga

ad fylgja peim naestu daga. Neestu tvaer vikur hittir umsjonarkennari nemandann i
upphafi dags og utskyrir skipulag dagsins. Umsjonarkennari hittir sidan nemandann
aftur i lok skoladags og fer yfir hvernig dagurinn hefur gengié. Nemendur, med
annad moédurmal en islensku, fa adstod kennara og unnid er samkvaemt
einstaklingsnamskra. | lok pessara tveggja vikna er svo endurskodad hversu mikla
adstod nemandinn parf. Askilegt er ad nemandi a midé- og unglingastigi geti unnid i
namsbdékum a eigin tungumali og tekid patt i islenskunami a eigin forsendum

samkvamt einstaklingsnamskra, en fylgi jafnéldrum sinum i enskunami.
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Valfog - vidbdétarmal
Nemendur, med annad moédurmal en islensku, eiga ad hafa val um ad lzera pridja

tungumal eins og donsku. Peir fa pa undanpagu sem getur fylgt peim upp i
framhaldsskola. Jafnvel er moguleiki a ad peir geti fengid modurmal sitt metid til

eininga i framhaldsskala.

Namsmat
Nynemar, sem eru tvityngdir eda hafa islensku sem annad tungumal, eiga kost a ad

velja hvort peir taka samraemd konnunarprof eda fa adlagad prof i stadinn. Jafnvel er
gert rad fyrir ad peir taki ekkert namsmat eda prof fyrr en eftir ad akvednum
adlogunartima lykur. betta er akvordun sem verdur tekin i samradi vid foreldra. Veegi
namsmats a fyrstu énn fyrir nemanda sem byrjar i 10. bekk i islenskum skola er

skodad med tilliti til framfara i nami.

Tengsl skdla vid naersamfélagid og hvernig skoélinn nytir pad til nams og proska

Sudurhlidarskali er stadsettur vid Fossvoginn og er pvi stutt ad fara a skemmtileg
utivistarsvaedi eins og i fjoruna, Nautholsvik og Oskjuhlid.

Kennarar notfaera sér petta navigi vid natturuna til ad gera kennslu i hinum ymsu
greinum meira lifandi. Virding vid natturuna er hofd ad leidarljési og nemendum
kennt mikilvaegi pess ad axla abyrgd & umhverfisvernd.

Fjaran og skégurinn, sem eru steinsnar fra skélanum, eru gjarnan nytt sem
utikennslustofa par sem t.d. natturufraedi verdur apreifanlegri. Nemendur fa ad

kynnast skdpunarverkinu og 6dlast virdingu vid natturuna.

Skolalod
Skolinn er stadsettur vid fijoruna i Fossvoginum, skammt fra Nauthdlsvik og

Oskjuhli®. Stadsetningin skiptir miklu mali i skdlastarfinu og nytist afar vel i allri
utikennslu. Nemendur leera hvar mork skolalédar er ad hausti og fara ekki an leyfis af
skolalod. Skolaldd fyrir nedan skélann er i godu skjoli. Adstada til utileikja og iprotta
er ageet m.a malarfétboltavollur, kdrfuboltavéllur, tveer rélur, korfurdla, klifurgrind og
snuningstaeki. Lodin nytist afar vel i Ollu skélastarfinu (friminatum, ipréttakennslu,
utikennslu og tomstundaheimili). Brekka er & skoélalod, stutt en brott og nytist afar vel
& veturnar pegar snjor er. A skélalédinni eru reitir par sem raektadar eru kartoflur og

greenmeti.
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Grenndarskogur
Skolinn gerdi samning vid Skograekt rikisins um grenndarskog i Oskjuhlidinni.
Grenndarskogur Sudurhlidarskola var formlega afhentur skélanum 2010 a degi
islenskrar nattaru. Markmidié med skoginum er ad gera nemendur laesa a skoginn
og abyrga fyrir pvi ad gera trjanum Kleift ad vaxa og dafna. Skdégurinn er nyttur i
sjalfbaerni skoélastarfsins pvi pad timbur sem fellur til i skdginum er oft nytt i
smidakennslu og 6nnur verkefni. Eins er skélinn med utikennslustofu i skéginum

sem nytist i margvislega kennslu og fog.

List- og verkgreinar
Smidastofa skolans er stadsett a nedri haed skélans par sem teekjakostur og

adstada er til fyrirmyndar.

Listgreinastofa er & efri haed skolans. | stofunni er haegt beedi ad vinna med leir og
gler.

Eldhus skolans er a efri haed skolans og par er kennd heimilisfraedi eftir ad matradur

hefur matreitt og framreitt hadegisverd.

Kennslurymi
Kennslurymi eru sex. Fjogur kennslurymi eru nytt sem heimastofur, eitt rymi er nytt

sem namsver og fyrir fristund, eftir ad skéla lykur og eitt rymi er télvustofa.

Midrymi skdlans
Midrymi skolans er nytt sem matsalur en einnig gefst nemendum kostur & ad vinna i

namsefni par.

Fristund
Fristund er opin fyrir nemendur i 1.- 5. bekk eftir skéla. betta tilbod hefur reynst mjog

vel fyrir pA nemendur sem hafa sétt pad.

Sérhaefd pjonusta — idjupjalfun og talpjdlfun

Nemendur sem purfa a idjupjalfun ad halda saekja slika pjonustu i skdlanum en
idjupjalfi starfar i skdlanum en er einnig deildarstjori stodpjonustu og heldur utan um

hana og allt samstarf vid fagadila ut i bae.

Enginn talmeinafraedingur starfar vid skélann og verda nemendur ad seekja pa
pjonustu fyrir utan skoéla. Flestir nemendur nyta sér pjonustu Talpjalfunar

Reykjavikur.
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Tegund sérheaefdrar pjonustu vid fatlada nemendur s.s. akstur, sérstakur bunadur, pjalfun
Agaett adgengi er fyrir fatlada nemendur i Sudurhlidarskola, lyfta er fyrir hjélastéla en

skolinn er @ premur haedum. Badherbergi a nedstu haed skélans er atlad

nemendum, starfsfolki og gestum med likamlega fotlun.

Nemendur sem purfa a sjukrapjalfun ad halda saekja slika pjénustu fyrir utan

skolans.
Skoélaslit

A vorin eru skélaslit. P4 maeta nemendur d4samt foreldrum til hatidlegrar
kvedjuathafnar par sem nemendur fa vitnistburdi sina afhenta og 10. bekkingar eru
formlega utskrifadir ur grunnskéla.
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Azetlun um jafnrétti og mannréttindi

i Sudurhlidarskéla stefnum vié ad pvi ad studla ad jafnrétti i vidum skilningi medal

nemenda, foreldra og starfsfélks skélans.

Ad studla ad jafnrétti og mannréttindum medal nemenda, foreldra og starfsfolks
skolans er hluti af stefnu Sudurhlidarskola. Hver einstaklingur, nemandi, foreldri eda
starfsmadur, verdi metinn ad verdleikum og syni 6llum virdingu i samskiptum. Vid
sampykkjum ekki mismunun, i hvada formi sem hun birtist. | Sudurhlidarskéla viljum
vid tryggja hverjum og einum vidfangsefni og menntun vié heefi. Vid leggjum aherslu
a virdingu, vinattu og jafnrétti i skélastarfi og skdlasamfélaginu.

Jafnréttisdaetlun Sudurhlidarskéla byggir a jafnraedisreglunni og midar ad pvi ad allar
manneskjur fai notid mannréttinda an tillits til uppruna, pjodernis, litarhattar,
truarbragda, stjiornmalaskodana, kynferdis, kynhneigdar, aldurs, efnahags, aetternis,

fotlunar, heilsufars eda annarrar stodu.

Til pess ad jafnréttisasetlun skolans beri arangur, pa er leitast vid eftirfarandi i 6llu

starfi skolans:

e ad hafa sem jafnast hlutfall stulkna og drengja i nams- og valhépum

e ad hafa kynjahlutfall medal starfsfélks eins jafnt og kostur er

e ad hafa kennsluhaetti sem fjolbreyttasta

e ad vinna markvisst gegn stodludum kynimyndum stulkna og drengja

e ad vinna markvisst gegn hvers kyns fordomum

e einelti og kynferdisleg areitni er ekki lidid

e Oheimilt er ad mismuna nemendum og starfsfélki vegna fétlunar

e Oheimilt er ad mismuna nemendum og starfsfolki vegna kyns og kynhneigdar

e kennarar eru hvattir til ad pess ad jafnréttis sé geett vid val a namsefni.

Nemendur og kynjahlutfall

Sudurhlidarskoli er famennur skoli og p6 ad jofn skipting kynja i bekkjardeildum sé
aeskileg, pa hofum vid takmarkada moguleika a ad stjorna pvi. Vid viljum pod
kynskipta hépum par sem pad getur pjonad jafnréttishugsun. i éllu starfi er p6 haft
sem markmid ad draga ur rikjandi kynimyndum i namsvali, sérstaklega pegar um

valgreinar er ad raeda.
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Ndmsmat

Pegar kemur ad namsmati viljum vid skoda namslega stodu nemendahdpa med tilliti
til dreifingar einkunna eftir kyni. Famenni skélans gerir okkur pé erfitt fyrir ad taka
mikid mark a pvi tolfraedilega en gott pykir ad fylgjast med pessu og vid namsmat i
lok skolaars raeda kennarar petta sérstaklega med skiptingu milli kynja i huga. | pvi
sambandi er mikilveegt ad kennsluhaettir og namsefni sé i sifelldri endurskodun med

tilliti til 6likra parfa kynjanna.

Félagsstarf nemenda

Vid kosningar i nemendarad skulu umsjonarmenn hafa jafnrétti kynjanna ad
leidarljési pannig ad baedi kynin taki jafnan patt ef mogulegt er. Vid leggjum aherslu a
jafna patttéku kynjanna vid hvers kyns vidburdi par sem nemendur koma fram eda

taka patt fyrir hond skoélans.

Jafnréttisfraedsla

Nemendur skulu fa freedslu um jafnrétti kynjanna. i peirri freedslu skal leggja jafna
aherslu a styrkleika, skyldur og réttindi beggja kynja.

Skélanum ber ad freeda nemendur sina um jafnréttismal. Fraedslunni ma skipta i
beina og 6beina fraedslu; a beinan hatt par sem verkefni sem varda kynin eru unnin
0g a Obeinan hatt par sem jafnrétti er sampeaett inn i allt starf skélans.
Jafnréttisfreedsla i skolum hefur lengi verid 16gbundin i I6gum um jafna st6du og

jafnan rétt kvenna og karla.

Kynning

Kynning a jafnréttisaaetlun & ad fara fram ad hausti. Kynning fyrir foreldra a
kynningarfundum og fyrir nemendur ad hausti. Jafnréttisaaetlun ma finna a

heimasidu skolans og hun er hluti af skélanamskra.

Telji nemandi, foreldri eda starfsmadur ad jafnrétti sé brotid i Sudurhlidarskola skal
hann leita til umsjonarkennara eda skélastjora og i sameiningu finnum vid hverju

mali farveg.

Skdlanamskra Sudurhlidarskola 27



A\ 4
®

‘ Sudurhlidarskoli
Azetlun um vidbrogd vid afollum

Tilgangurinn med afallaazetlun Sudurhlidarskola er ad skyrt sé hvernig bregdast a vid
pbegar valegir atburdir sem snerta nemendur og/eda starfsfolk skolans verda.

Afalladaetlun pessi skal nytt sem gatlisti pegar skipuleggja parf afallahjalp.

Athuga ber ad taka parf tillit til adstaedna hverju sinni pegar vidbrogd eru akvedin og
mikilvaegt er ad starfsfélk skolans sé vel undir pad buid ad takast a vid pa erfidleika
sem fylgja hinum ymsu aféllum. Starfsfélk skal i vidbrégdum sinum taka tillit til heféar

og reynslu vardandi vidbrogd vid afollum.

Afallargd

| afallaradi sitja eftirtaldir adilar: Skolastjori, stadgengill skolastjora, idjupjalfi,
skolahjukrunarfraedingur fra Heilsugaeslunni auk skélasalfraedings fra
Pjonustumidstod. Skolastjéri eda stadgengill hans er abyrgur fyrir pvi ad kalla saman

afallarad og styra vinnu pess og skipulagi.

Hlutverk dfallardds
i meginatridum er hlutverk afallarads ad gera asetlun, svo bregdast megi fumlaust og
akvedid vid, pegar afdll hafa ordid, s.s. brad veikindi, alvarleg slys, daudsfoll eda

adrir atburdir sem liklegir eru til ad kalla fram afallastreitu og/eda sorgarvidbrogd.

Lykilatridi er ad i hverju tilviki s&€ moétud skyr og afdrattarlaus asetlun um hver sinni
hvada hlutverki, i hvada rod, og hvernig beri ad bregdast vid. Mikilveegt er ad huga
vandlega ad oskum fjolskyldna peirra sem hlut eiga ad mali hverju sinni. Vid
skipulag afallahjalpar og vidbragda, parf ad hafa i huga alla pa einstaklinga sem
koma ad starfsemi skolans, s.s nemendur, adstandendur, kennara, stjérnendur og

annad starfsfolk.

Af6ll sem pessi daetlun naer til eru:

e Alvarleg slys (nemenda, adstandenda peirra eda starfsfélks)

e Alvarleg veikindi (nemenda, adstandenda peirra eda starfsfolks)

e Langvinnir sjukddomar (nemenda, adstandenda peirra eda starfsfolks)

e Andlat (nemenda, adstandenda peirra, starfsfolks eda maka starfsfolks).
Vid upphaf skélaars fundar Nemendaverndarrad og fer yfir hvort breyting hafi oréid a

adstaeedum nemenda eda starfsfolks vegna alvarlegra slysa, veikinda, daudsfalla eda
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annarra afalla. Raett er um pau aféll sem upp hafa komid og tekin akvéréun um hvort

eda til hvada adgerda skal gripid.

Vidbrégd vid afollum
Vid Sudurhlidarskola er starfandi afallarad. Hlutverk pess er ad vera
skolastjérnendum og 6dru starfsfolki til adstodar til ad maeta ymiss konar aféllum

sem nemendur og/eda starfsfolk verdur fyrir.

Afallarad Sudurhlidaskola skolaarié 2025-2026:

Steinunn H Theoddrsdattir , skélastjori  vs: 568 7870 gsm: 896 5343
Helga Magnea Porbjarnardéttir, idjupjalfi

Anna Maria Gudnaddéttir, skélahjukrunarfraedingur

Eftirfarandi atridi eru gatlisti fyrir starfsfolk skolans um vidbrogd vid afollum.

Skolastjori kallar afallarad saman pegar afoll verda.

Fyrstu vidbrégd
e Sa sem faer fyrstur upplysingar um alvarlegt slys, alvarleg veikindi eda
daudsfall kemur peim til skélastjora. Skolastjéri aflar stadfestra upplysinga og
hefur samband vid adstandendur eda adra pa adila sem geta gefid
upplysingar um afallid
e Skolastjori kallar saman afallarad sem skiptir med sér verkum og akvedur
fyrstu adgerdir skélans
o Afallarad metur til hvada adgerda er gripid samdaegurs sem fer eftir edli afalls
hverju sinni
e Vidbrogd sem gripid er til hverju sinni vegna afalls eru skrad
e Ef afall verdur a skolatima og kalla parf til sjukrabil er alltaf haft samband vid
adstandendur. Ef adstandendur komast ekki med bilnum fer starfsmadur
skolans med honum
bad sem gert er samdeegurs
e Starfsmonnum er tilkynnt um afallid og hvernig skélinn muni taka @ malum
e Nemendur upplystir um hvad gerst hefur. Umsjénarkennarar og fulltraar ur

afallaradinu gera pad

Skdlanamskra Sudurhlidarskola 29



A\ 4
®

‘ Sudurhlidarskéli
e Skolastjornendur senda tolvupést til adstandenda argangs/skolastigs/skolans

allt eftir pvi um hvada afall er ad reeda

e Nemendum, foreldrum og starfsfélki bodin afallahjalp ef purfa pykir

Neestu dagar a eftir
e Adilar ur afallaradinu fylgjast med stdédu mala og gripa til adgerda ef purfa

bykir i samradi vid fagadila a heilsugaeslu og skélapjénustu

Vidbrogd vid afollum tengdum nemendum

Langvinnir sjukdémar/alvarleg veikindi nemanda

Vidkomandi starfsfolki og nemendum er greint fra pvi ef nemandi parf ad vera
langdvdlum fra skoéla vegna alvarlegra veikinda. Adilar ur afallaradinu asamt
umsjonarkennara reeda vid og vinna med nemendum i einstaka nemendahdépum
sem tengjast malinu eftir adstaedum. Afallarad tekur akvérdun um pad ferli sem skal
fylgja hverju sinni. Athuga skal hvort heimsoknir til vibkomandi nemanda séu

mdgulegar og hvernig skuli stadié ad peim.

Undirbua parf samnemendur undir pad hvernig taka skuli @ méti nemandanum pegar
hann kemur aftur i skélann en pad getur audveldad endurkomuna. Umsjénarkennari

asamt adila ur afallaradinu raeda vid nemandann adur en hann kemur i skoélann.

Alvarleg slys sem verda i skélanum

Verdi alvarlegt slys 4 nemanda & skolatima skal hafa samband vid foreldra og
légreglu strax. Afallaradid fundar og akvedur hvernig bregdast skuli vid. Adilar Ur
afallaradinu asamt umsjonarkennara raeda vid nemendur sem tengjast malinu.
Starfsfélki og nemendum er greint fra slysinu. Skolastjérnendur geeta pess ad enginn
fari heim ur skélanum med rangar eda misvisandi upplysingar um paetti malsins. | pvi
sambandi geeti purft ad senda bréf med helstu upplysingum heim med nemendum.

Syni fijolmidlar ahuga, er skolastjori eda stadgengill hans, eini tengilidur skdlans vid
pa. Allir adrir skulu visa & hann vardandi upplysingar sem gefa a.

Undirbua parf samnemendur undir pad hvernig taka skuli @ méti nemandanum pegar
hann kemur aftur i skélann, en pad getur audveldad endurkomuna.

Umsjénarkennari asamt adila ur afallaradinu raeda vid nemandann adur en hann

kemur i skélann.
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Allar adgerdir skolans eru bornar undir vibkomandi foreldra til sampykkis og peir

hafdir med i radum fra upphafi.

Alvarleg slys sem verda utan skdlatima
Afallaradid fundar og akvedur hvernig bregdast skuli vid. Starfsfolki og nemendum er

tilkynnt um slysid.

Andldt nemanda

Skolastjori sér um ad afla stadfestra upplysinga um atburdinn og hefur samband vid
heimilid. Afallaradié kallad saman & fund par sem folk skiptir med sér verkum og
akvedur fyrstu vidbrogd skoélans. Umsjonarkennara vidkomandi nemanda tilkynnt um
andlatid.

Allar adgerdir skolans eru bornar undir vidkomandi foreldra til sampykkis og peir

hafdir med i radum fra upphafi.

Ef mdgulegt er skal pess geett ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid nam eda
storf vid skolann fai fregnina sérstaklega, ekki yfir hépinn. Skolastjori tilkynnir
daudsfallid vid fyrsta hentuga teekifaeri. Stadgengill skolastjéra sér um ad kalla allt
starfsfolkid saman ef naudsyn krefur. Skolastjori asamt adila ur afallaradinu tilkynnir
andlatid strax i vibkomandi nemendahdpi og umsjonarkennari kemur med i stofuna.
Stutt er vid nemendur eins og haegt er med adstod hjukrunarfraedings, idjupjalfa og
salfraedings. Umsjonarkennarar med adstod fulltrua ur afallaradinu tilkynna andlatid

0drum nemendum skoélans.

Fani dreginn i halfa stdng vid skélann pegar buid er ad tilkynna nemendum andlatid.

FAEskilegt er ad umsjonarkennarar séu med sinum nemendahdpi pad sem eftir er
skoladags. Nemendum gefid teekifeeri til ad raeda um atburdinn. Skélastjornendur,
namsradgjafi, hjukrunarfraedingur og skolasalfreedingur adstoda ef porf er a.
Foreldrum nemenda tilkynnt um atburdinn i tolvupdsti og peim bodid ad saekja born
sin i lok skéladags. Tolvupostur sendur heim til allra nemenda og foreldra par sem
greint er fra pvi sem gerdist og sagt hvernig skélastarfid verdi naestu daga. Mikilveegt
ad stadgengill skodlastjora athugi hvada nemendur voru ekki i skdlanum pennan dag

svo haegt sé ad senda skilabod til peirra. i lok dagsins skal fundad i &fallar&adinu
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asamt umsjonarkennara, par sem farid er yfir stdduna og aesetlanir gerdar um

aframhaldandi vinnu.

Neestu dagar hja samnemendum vidkomandi nemanda

Samnemendur undirbua samudarkvedju og/eda skrifa minningargrein. Einnig
geta nemendur teiknad myndir, skrifad bréf, 1j66 eda sdgur. Nemendum greint fra
hvad gerist naestu daga p.e kistulagning og jardarfor, ef porf krefur. Foreldrar
nemenda akveda hver fyrir sig hvort bdrn peirra verdi vidstodd
jardarforina/minningarathofnina. Naudsynlegt er ad foreldrar fari med bornunum
sinum i jardarforina/minningarathéfnina ef peir akveda ad born peirra verdi
vidstddd. Kennslustundir naestu daga parf ad brjéta upp, ef spurningar vakna, eda ef
fram koma vidbrogd sem syna sorg, reidi, 6rvaentingu eda sektarkennd. Naudsynlegt
er ad nemendum sé gefinn kostur a pvi ad tja tilfinningar sinar eda koma med
reynslusogur. Mikilvaegt er ad umsjénarkennarar fai pann studning og hjalp sem peir
pburfa @ ad halda fra &afallaradinu og 6drum sérfreedingum. Skélastjornendur,
umsjonarkennarar og peir starfsmenn sem tengst hafa barninu verda vid jardarférina
sé pad mogulegt. Fulltrbdar skoélans fara i heimsokn til foreldra viskomandi nemanda

med samudarkvedju eftir andlat i samradi vid pa.

Vidbrégd vid aféllum tengdum adstandendum nemenda

Alvarleg veikindi adstandenda nemanda

Skolastjornendur eda umsjénarkennarar fa stadfestingu a veikindunum hja foreldri
nemanda. Upplysingum komid til peirra sem malid vardar. Afallaradid fundar um

malid og akvedur i samradi vid foreldra hvernig unnid skuli ad malinu.
Alvarleg slys adstandenda nemenda

Skolastjérnendur eda umsjonarkennarar fa stadfestingu a slysinu hja foreldri
nemanda. Upplysingum komid til peirra sem mali® vardar. Afallaradid fundar um

malid og akvedur i samradi vid foreldra hvernig unnid skuli ad malinu.
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Andlat adstandenda nemenda

Skolastjori aflar stadfestra upplysinga um atburdinn. Afallaradid kallad saman par
sem akvedin eru fyrstu vidbrogd skolans. Umsjonarkennurum nemanda tilkynnt um
andlatid.

Allar adgerdir skolans eru bornar undir foreldra/adstandanda og peir hafdir med i

radum fra upphafi.

Skolastjori asamt adila ur afallaradinu koma upplysingunum til samnemenda. Ef
mogulegt er skal pess gaett ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid nam eda storf
vid skolann fai fregnina sérstaklega, ekki yfir hépinn. Starfsfolki skélans er tilkynntur
atburdurinn. Umsjonarkennarar stjorna aframhaldandi vinnu i nemendahépnum.
Peir geta hveneer sem er leitad adstodar adila ur afallaradinu. Nemendur utbua
samudarkvedju sem send er nemanda og fjdlskyldu hans sem fyrst i samradi vid
foreldra/adstandanda. Adilar ur afallaradinu adstoda umsjonarkennara vid ad
undirbua nemendur undir pad hvernig peir taka a moéti nemandanum pegar hann

kemur aftur i skélann.

Afoll tengd starfsfolki skdlans

Alvarleg veikindi starfsmanns

Skolastjori/afallarad akvedur i samradi vid vidkomandi starfsmann hvernig tilkynna

skuli samstarfsfélki/nemendum veikindin.

Alvarleqg slys & starfsmanni

Skolastjori/afallarad akvedur i samradi vid vidkomandi starfsmann eda adstandendur

hvernig tilkynna skuli samstarfsmonnum/nemendum um slysid.

Andlat starfsmanns

Skolastjori leitar stadfestra upplysinga um andlatid. Skolastjéri kallar afallaradid
saman og akvedin eru fyrstu vidbrogd skolans. Skolastjori upplysir allt starfsfolk
skoélans um andlatid. Stadgengill skélastjéra sér um tilkynningu til peirra sem fjarri

eru. Ef mogulegt er, skal pess gaett ad nain skyldmenni hins latna, sem eru vid nam
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eda storf vid skélann, fai fregnina sérstaklega. Ef umsjonarkennari fellur fra tilkynnir

skolastjéri, asamt adila ur afallaradinu, umsjénarnemendum um andlatio.
Nemendum skdlans er tilkynnt um andlatid. Ad pvi loknu er fani dreginn i halfa stong
vid skolann. Skélastjori sendir foreldrum télvupdst par sem andlatid er tilkynnt og
hvernig unni® verdur i skolanum i kjolfar pess. Adilar ur afallaradinu veita
umsjonarnemendum studning og vinna med pa naestu daga ef porf krefur. Adilar ur
afallaradinu reeda vid nemendur i 66rum hépum sé pess 6skad. Skoélastjori asamt
adila ur afallaradinu fer heim til nanustu adstandenda starfsmanns. Skélinn sendir

samudarkvedju til nanustu adstandenda.
Andlat maka/barns starfsmanns

Skolastjori leitar stadfestra upplysinga um andlatid. Skolastjéri kallar afallaradid
saman og akvedin eru fyrstu vidbrogd. Starfsfolk skélans er upplyst um andlatid.
Skrifstofustjéri sér um ad tilkynna peim sem fjarri eru um andlatidé. Ef mogulegt er
skal pess geett ad nain skyldmenni hins latna, sem eru vid nam eda storf vid skolann,
fai fregnina sérstaklega. Afallaradié tekur akvérdun um hvernig upplysingum skuli
komid til foreldra nemenda. Adilar ur afallaradi veita nemendum studning og vinna
med pa neestu daga ef pess er 6skad. Skolastjori asamt adila ur afallaradinu fer heim

til starfsmanns. Skélinn sendir samudarkvedju til starfsmanns.
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Simenntunardeetlun

Starfsfélki ber ad gera skolastjora grein fyrir peim pattum i si- og endurmenntun sem
peir hafa ahuga a ad sinna til ad halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu
sem nytist i starfi. Starfsfélki er skylt ad fara @ namskeid sem peim er eetlad ad fara a
skv. simenntunaraeetlun skéla, enda séu pau a vinnutima/simenntunartima og

starfsfolki ad kostnadarlausu.

Undirbuningur:
Starfsfélk ihugar eigin porf & simenntun skrair og skilar inn 6skum til skélastjora. |
kjolfarid eru sameiginlegar parfir reeddar a starfsmannafundi. Skoélastjori skilgreinir

porf & simenntun fyrir starfsfélk ut fra prounarazetiun skoélans.

Starfsmannafundur:
Skolastjori tekur saman nidurstodur og skilgreinir paer aherslur og asetlar parfir fyrir
simenntun fyrir skdlann/hépal/einstaklinga. Nidurstodur kynntar a starfsmannafundi.

Almenn umraeda.

Starfsmannasamtal:
Skélastjori raedir vid starfsmanninn hugmyndir um simenntun hans og oskar eftir fleiri

tilldgum. Aeetlun starfsmannsins skrad.

Urvinnsla:
Skolastjori tekur saman heildarazetlun skélans. Heildarazetlun sett a vefsidu skoélans.

Hver og einn starfsmadur ber abyrgd a ad skra eigin simenntun.

Freedsla og eftirfylgni:

Starfsmadur fylgir eftir aaetlun, éskar eftir skraningu patttdoku pegar vidé a og skrair
eigin simenntun. Skolastjori veitir adstod og studning og tryggir ad freedsla eigi sér
stad.

Mat:
Skolastjori minnir starfsfolk a skraningu simenntunar a midju ari og mat a arangri i
lok skolaars. | starfsmannavidtélum taki starfsmenn skriflegt yfirliti yfir simenntun

arsins.
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Aaetlun vegna 102 - 150 stunda kennara p.e. utan skélatima og/eda vinnuramma

e Uppeldi til abyrgdar
e Mentor
e Upplysinga- og teeknivinna — innleiding Google Classrom
e Fjolbreyttir kennsluhaettir
Namskeid Lysing Fjoldi klukkustunda
Uppeldi til abyrgdar | i skélanum 8 Klst.
Leesi Laesinamskeid fyrir alla kennara 8 kist.
hvernig auka megi lzesi i peirra
namsgrein.
Mentor Leera ad setja inn namslotur, 8 kist.
namsmat.
Skoélaheimsoknir Uppbyggingaskoli heimsottur og | starfsdagur
aherslur skodadar.
Leshringur Lesefni valid i samraemi vid 10 Kist.
aherslur skolans
Undirbaningur Unnid i samraemi vid aherslur 80 klst.
kennslu utan viokomandi kennara i starfi og i
starfstima skéla og | samstarfi vid skolastjora.
namskeid ad eigin
vali
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Rymingaraatlun vegna eldsvoda

Komi upp eldur pegar kennsla a sér stad skal hver kennari skipa nemendum sinum i

rod og leida pa ad naesta utgangi:

e Kennarar i stofum 1, 2, 3 og 4 fara med hdpana sina ut um hvitu hurdina i
enda gangsins sem paer standa vid

e Kennari i listgreinastofu fer med nemendur sina Gt um brunautgang i
listgreinastofunni

e Kennari i eldhusi og stofu 5 fara med nemendur sina ut um adalinngang eda
torg

e Kennari i smidastofu fer med nemendur sina Ut um utidyr smidastofunnar.

e Kennari i kennslustofu i kjallara fer med nemendur sina ut um utidyr a
stofunni.

e Kennari i sal fer med nemendur sina ut um atidyr salarins.

e Kennari a bokasafni fer med nemendur sina Ut um utidyr a kennaragangi.

e Kennarar sem eru vid undirbuning i kennararymi fara ut um dyrnar ut a
skolalod.

Skolastjori adgaetir brunakerfid, hringir i 112 og upplysir adstaedur.

Kennarar fara med nemendur sina ut a fétboltavollinn sem stadsettur er sudvestur af
hasinu. bar safnast allir saman og bida frekari fyrirmaela. Kennarar passa upp a ad

engan vanti i hopinn.

Komi upp eldur i frimindtum

e Skal sa sem er a utivakt senda alla nemendur & fétboltavollinn

e Umsjonarkennarar i 1.- 4. bekk fara fram & ganginn, i kennslustofur og eldhus
og sja til pess ad allir séu farnir ut

e Umsjonarkennari 5.-10. bekk fara i salinn, torgid og ganginn a nedri haed og
sja til pess ad allir séu farnir ut.

Skolastjori adgaetir brunakerfid, hringir i 112 og upplysir um adstaedur.

Skdlanamskra Sudurhlidarskola 37



A\ 4
®

‘ Sudurhlidarskéli
Umsjénarkennarar finna nemendur sina a fotboltavellinum og fara yfir hvort allir eru

til stadar.

Skdlanamskra Sudurhlidarskola 38



\4
®

& | susurhlisarsksli
Azetlun um vidbrogd vid va

Ef upp kemur va er 6ryggisteymi skolans tafarlaust kallad saman skolastjora til
radgjafar og adstodar.

Veikindafaraldur
A vef embaettis landlzseknis er ad finna asetlun sem unnid er eftir ef upp kemur
veikindafaraldur.

https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/vidbunadur-gegn-va/

Vidbragdsdaetlun vegna jardskjdlfta

Verdi jardskjalfti & skélatima er unnid samkvaemt asetlun sem sott er a vef

almannavarna rikisins. Kennurum er zetlad ad fara yfir viobrogd vid jardskjalfta med

nemendum sinum a hverju hausti.

http://www.almannavarnir.is/upload/files/Vidbrogd vid_jardskjalfta 1%20%282%29 t
ka_tvo.pdf

Vidbragdsdaetlun vegna eldgoss
Eldgos geta hafist fyrirvaralaust, en gera po6 oftast bod & undan sér, t.d med

jardskjalftum og 6réa sem greinast 4 maelum. Af eldgosum getur stafad heetta af
hraunrennsli og skufalli. Oskufall ur einu gosi getur borist um allt land eftir vedri.
Sudurhlidarskali vinnur eftir aaetlun sem finna ma a vef almannavarna.

http://almannavarnir.is/displayer.asp?cat id=171
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Skolasdongur

Veér bidjum pess, ad blessist skoli vor
og bjort og farsael verdi peirra spor,
sem hingad koma ad saekja lseerdom sinn

med sol i augum, bernskuljoma a kinn.

Vér bidjum pess, sem aedst er alls og mest:
ad oss sé veitt su likn, er hjalpar best,
ad leidi Herrans hond hinn unga gest,

sem hreinn i lund vid skoélabordid sest.

i veréld manna mérg er brautin hal
Og margur haskinn buinn ungri sal.
pvi fylli ljiomi og kraftur 6ll pau ord,

Sem eru sd6gd og skrad vid pessi bord.

Vér bidjum Gud ad blessa skola vorn.
Hér blomgist saman pekking ny og forn.
Svo blessist hver, sem fra oss burtu fer,
Hann finni Drottinn vaka yfir sér.

Sr. Helgi Sveinsson orti.
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