
 

Kennsluáætlun haust 2026  
Bekkur: 1.bekkur 
Fag: Sjónlistir 
Kennari: Freydís Kristófersdóttir 
 

Hæfniviðmið:  
●​ Skapað myndverk í ýmsum tilgangi með margvíslegum aðferðum og tækni 
●​ Unnið út frá kveikju við eigin listsköpun, bæði í tví- og þrívíðu formi 
●​ Greint á einfaldan hátt listaverk og myndmál í því 
●​ Greint að einhverju leyti á milli mismunandi aðferða við gerð listaverka 

Kennsluaðferðir/vinnulag:  
Innlögn, kveikja, ígrundun, umræður, tengja við eigin reynsluheim, útinám, samþætting, 
hópvinna, prófanir, tilraunir, verklegar æfingar, sýnikennsla, blönduð tækni 

Námsmarkmið:  
●​ Þekkt og nýtt sér viðeigandi áhöld, t.d. til að teikna, mála og leira, áttað sig á að 

mismunandi efni eru notuð við gerð ólíkra listaverka, borið kennsl á hönnun og 
sköpun í nærumhverfi sínu 

●​ Unnið einfald verk út frá kynningu á völdum listamanni og æft litablöndun 
●​ Skoðað listaverk og tekið eftir einföldum sjónrænum þáttum, séð einföld tákn í 

listaverki, tjáð hvernig tilfinningu listaverkið vekur, nefnt frumþætti sjónlista í 
listaverki 

●​ Áttað sig á muninum á milli tví- og þrívíðra verka, áttað sig á því að listaverk eru 
gerð með fjölbreyttum aðferðum 

Námsmat:  
Leiðsagnarmat, lokamat. 

Námsgögn:  
Listavefurinn: https://listavefurinn.is/ og annað efni frá kennara 

 
 
 

https://listavefurinn.is/

