Kennsluaaetlun Vinnustofur 7. og 8. bekkur SHS
haustdonn 2026

Timafjoldi: 77

Kennsluaaetlun 2026

Bekkur: 7. og 8. bekkur

Fag: Nattarugreinar

Fjoldi kennslustunda & viku: 2x 80 minutur og 1x 40 minutur

Kennarar: Freydis Kristéfersdottir, Karel Candi og Kristin H. Halfdansdottir

Efnin

Hafniviomio:
Vinnulag nattaruvisinda

Nemandi getur:

beitt algengustu hugtékum og heitum i nattaruvisindum vid athuganir, i umraeéu og
textaskrifum,

lesid natturuvisindatexta sér til gagns og endursagt med eigin ordum, tulkad
myndrit og sko®dad myndefni um natturufraedi, umordad og nytt til utskyringa,
framkvaemt, skrad og safnad upplysingum ut fra einféldum athugunum og
meelingum uti og inni samkvaemt fyrirmaelum,

kynnt nidurstodur rannsdkna, utskyrt hvada vinnubrogdum var beitt og tekid patt i
umraedum um efnid,

pekkt ferli visindalegra vinnubrag®a og unnid eftir peim i styréum verkefnum,
reett muninn a stadreynd og skodun, tilgatu og kenningu i tengslum vid
nattdruvisindi,

reett valin deemi um samspil taekni, pekkingar og framfara og hvernig hugmyndir
manna um heiminn hafa breyst med aukinni pekkingu.

Nemandi getur:

utskyrt ad allt er buid til ar frumeindum og sameindum,

notad algeng efnatakn i umfjollun um lotukerfid og efni i umhverfi sinu,
bekkt algengar formulur efnasambanda sem birtast i daglegu lifi,

gert grein fyrir efnabreytingum og hamskiptum og utskyrt med deemum,
fiallad um hugtakid leysni og tengt vid athafnir i daglegu lifi,

pekkt muninn a syru og basa.




Orkan

Nemandi getur:
- lyst eiginleikum hljoéds og ljéss og ymsum fyrirbaerum me? tilliti til hlj6ds og lita,
- reett um gagnsemi og heettur vid helstu bylgjur i neerumhverfinu.

Alheimurinn

Nemandi getur:
- Utskyrt arstidirnar og deegraskipti Ut fra stédu jardar i sélkerfinu,
- lyst gangi tunglsins um j6rdina,
- gert grein fyrir uppbyggingu sélkerfisins,
- gert grein fyrir stadsetningu jardarinnar i vetrarbrautinni,
- lyst hvernig nattarudfl hafa ahrif & myndun og métun lands,
- lyst helstu sérkennum nattiruhamfara sem buast ma vié a islandi og hvernig
vidbrégd vid peim eru skipuldgd.

Namsmarkmio:

Vinnulag nattaruvisinda
Nemandi getur:

- notad fagord til ad greina fra eigin skilningi & viéfangsefni,

- notad fagord til ad lysa athugunum sinum og nidurstodum i fraedilegum texta,

- beitt algengustu hugtdokum og heitum ur efnispattum namssviésins sem kenndir eru
a midstigi vid fidlbreytta verkefnavinnu,

- Utskyrt valin hugtok fyrir samnemendum og kennara,

- lesid natturuvisindatexta, dregid fram mikilvaeg hugtok og adalatridi og utskyrt pau,

- af auknu sjalfstaedi aflad sér upplysinga um tiltekid efni eftir fijdlbreyttum leidum,

- framkveemt fjdlbreyttar athuganir, notad til pess meaelitaeki og videigandi bunad og
skrad nidurstodur,

- notad bunad samkvaemt leidbeiningum og gengid vel fra honum eftir notkun,

- pekkt éryggisreglur og dryggistakn og geett fyllsta éryggis i verklegum aefingum,

- sett nidurstédur athugana fram a skyra og fjélbreyttan hatt,

- sett fram roklega tilgatu sem er i samraemi vid gogn,

- dregid alyktun ut fra gdgnum og lagt fram skyringu i ljosi peirra,

- gert sér grein fyrir mikilveegi gagna og likana vid ad utskyra hluti og fyrirbeeri,

- gert sér grein fyrir hugtakinu tilgata med pvi ad setja fram eigin tilgatu i einfaldri
athugun,

- skyrt med deemum hvernig visindaleg pekking hefur préast med nyjum
upplysingum.




Efnin
Nemandi getur:

- utskyrt ad oll efni séu gerd ur einingum sem nefnast frumeindir og sameindir,

- lyst muni a frumefni, efnasambandi og efnabléndu,

- tengt efni vid lotukerfi® og utskyrt hvernig valin efnasambdnd eru samsett ur
frumefnum,

- pekkt efnaformulur algengra efnasambanda,

- lyst eiginleikum efna & bord vid salt, vatn, koltvioxid og metan i ritun og notad
efnatakn peirra,

- lyst hamskiptum vatns me?d tilliti til hreyfingar sameinda,

- nefnt deemi Ur daglegu lifi til ad utskyra gagnsemi leysni t.d. vid matargerd,

- Utskyrt hvernig lesid er a pH kvarda.

Orkan
Nemandi getur:

- gert fijolbreyttar athuganir med hljéd, t.d. hvernig pad myndast og breidist ut,

- utskyrt hugtokin bylgjulengd og tidni og tengt vid hljod eda jardskjalfta,

- reett hvernig hlj6d getur verid heaettulegt t.d. fyrir eyru manna og hvad heegt sé ad
gera til ad verjast havada

Alheimurinn
Nemandi getur:

- Utskyrt af hverju sélarljésid er lengur & sumrin en 4 veturna 4 islandi,

- borid saman snuning Jardar um moéndul sinn og um solina,

- tjad sig i mali eda myndum um mismunandi tunglfasa, vaxandi og minnkandi
tungls,

- utskyrt muninn a snuningstima tunglsins um Jordina og snuningstima Jardar um
sjalfa sig,

- lyst hvernig pyngdarafl Jardar og tungls hefur ahrif & fyrirbaeri, eins og fl66 og fjoru,

- aflad upplysinga um allar reikistjérnur i sélkerfinu, t.d. steerd, fjarlaegd fra sélu og
adra eiginleika,

- Utskyrt hvad solkerfi er og hvada hluta pad inniheldur,

- Utskyrt ad Jordin er hluti af sélkerfi sem er i vetrarbraut,

- lystinnri gerd jardar i mali og myndum,

- Utskyrt ad island hafi myndast vegna eldvirkni & métum tveggja jarskorpufleka,

- Utskyrt ad land er i stddugri moétun vegna innri og ytri afla,

- Utskyrt hvernig jardskjalftar verda vegna hreyfinga a métum jardskorpufleka,

- Utskyrt hvernig ytri 6fl, vedrun og rof, méta land,

- eeft vibbrogd vid jardskjalftum,

- aflad upplysinga um til hvada varna menn hafa gripid til ad sporna vid hraunflaedi,

- Utskyrt valdar nattaruhamfarir & islandi i mali og myndum.




Kennsluadferdir/vinnulag: Kennslan byggir a stuttum innldgnum og umraedum, lestri og
verkefnavinnu, verklegum athugunum og skapandi vinnu. Nemendur vinna baedi
einstaklingsverkefni og i hopum og skra vinnu sina reglulega i vinnubdk/namsmaoppu.
Anersla er 16gd a virkni nemenda, natturuvisindaleg vinnubrégd, hugtakanotkun og
tengingu namsefnis vid reynslu og umhverfi nemenda.

Namsmat: Namsmat er fjdlbreytt og byggir & vinnu nemenda yfir dnnina. Lotuprof eru 16g6
fyrir ad loknum hverjum efnispeetti og auk pess vinna nemendur steerra
einstaklingsverkefni. Regluleg verkefnavinna og vinnubdk/namsmappa eru hluti af
namsmati, asamt skapandi verkefnum par sem unni® er med hugtdk og vidfangsefni
natturufraedinnar.

Lotuprof: 45%

Steerra einstaklingsverkefni: 25%
Vinnubdk og verkefnavinna: 20%
Skapandi verkefni: 10%

Namsgogn: Natturulega 2 og Natturulega 3 asamt verkefnabokum. Vidbotarefni og
rafraen vinnubok/namsmappa, mynd- og myndbandsefni og ymis gégn og ahald til
verklegra athugana og skapandi verkefnavinnu.
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